
【 ご予約～結果報告までの流れ 】 

 

完全予約制です。

電話・窓口・インターネットで予約を受け付けております。

ご予約確定後、問診票・検体容器（尿・便）の一式を送付いたします。

当日までに問診票のご記入と検体の採取をお願いいたします。

・当日は絶飲食でおこしください。（お水は2時間前まで可）

●午前予約の方 → 受診10時間前から絶食

●午前予約の方 → 当日の朝8時以降 絶食

＊常用している薬が（血圧・喘息・ステロイド剤・心臓の薬）がある

場合はコップ1杯の水（約200㎖）で健康診断受付時間の2時間前

までに服用してください。

＊糖尿病の薬は服用しないでください。

・持ち物 → マイナンバーカード（資格確認書または保険証）・

問診票・検体・自己負担金・受診券（ある方）

・当日、担当医がわかる範囲内で結果説明をいたします。

・検査後、約4週間で結果表を郵送いたします。

必要に応じて精密検査を受診してください。

 

 

 

 

 


